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Om maar direct met de deur in huis te
vallen, het antwoord op die vraag: JA.
Het is niet iets waar iedere jager bij

stil zal staan maar de gewassen en
dieren die in het veld lopen, kruipen en
vliegen, bepalen voor een belangrijk deel de
hoeveelheid ziektekiemen voor de ziekte van

Lyme. Hoe dit zit wordt hieronder uitgelegd.

DR. P. DE YOS, DRS. JOOST. J DE BRULUN

Teken kunnen bij mensen de ziekte van Lyme over-
brengen. Deze vervelende riekre, mer soms blijvende
gevolgen voor pariénten, neemt enorm toe in Neder-
land. Dit wordr toegeschreven aan

een toename van het aantal

teken in Nederland. In de
media en op het inter-
allerlei

gegeven
de oor-

net  worden
redenen
berreffende
zaak, Veel gehoord is
het argument dar de
opwarming van de aarde

een rol speelr. Ook zijn er
allerhande rips en trucs te vinden
over het voorkomen van een besmetting, ledere lezer
van deze berichren zier dav er veel regenstrijdigheden
in de media en op het internet te vinden zijn. Om een
beter beeld re krijgen van de feicen rondom reken
heeft drs. Joost de Bruin zijn afstudeeropdrache
geheel gewijd aan de toename van teken en rekenziek-
ten in Nederland, Opmerkelijk genoeg bleck er een
relarie te zijn mer natuurbeheer. Om e begrijpen hoe
dic zit moer eerst iers uwitgelesd worden
over de levenswijze van een reek.

TEKEN LEVEN IN DRIE STADIA
In MNederland 15 de reek Ixo-
des ricinus de primaire over-
brenger van de ziekte van
Lyme. Deze teek wordr ook
wel de gewone-, hout-, scha-
pen- of hondenteek genoemd.

Gezien de verwarrende Nederlandse
benamingen =zal hier verder de weten-
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IS er een relatle tussen natuul

schappelijke naam van de reek

worden gebruike, Deze reek
drie  levensstadia
door waarbij drie verschil-
lende  gastheren
geberen voor her verzame-

maake
worden

len van een bloedmaal. Dt

bloedmaal is nodig om energie

‘\ te verzamelen voor her verpoppen

en om in het volgende levensstadium te

komen. Belangrijk is re weren dar teken mier geboren

worden met de bacterie voor de ziekre van Lyme, maar

onderweg worden besmet tijdens het consumeren van
het bloedmaal.

Het eerste stadium begine bij het wvirko-

men van de tekeneitjes die een volwas-

sen tekenwijfje heefr gelegd. De larf-

jes die wvir deze eitjes komen gaan .

onmiddellifk op zoek naar een gase-

heer (meestal kleine zoogdieren

zoals muizen) om een bloedmaal e

nuttigen. Ma dit bloedmaal laten de

larfjes zich vallen om zich re verpoppen.

Deze larfjes zijn kleiner dan 1 mm, ongevaar-

lijk en alleen maar vervelend. Ze parasiteren vrijwel

uitsluitend op kleine zoogdieren zoals muizen en

meestal nog niet op honden en mensen. In tegenseel-

ling ror de larfjes die zes poorjes hebben, hebben de

reckjes die zich verpopt hebben achr pootjes. Deze

“nieuwe teekjes” worden nimfen gencemd en zijn

ongeveer 1 mm groot. Deze nim-

fen gaan weer op zoek

Naar e¢cn ]'Iii!l]'l.l-'{' B;L.‘GT-

heer om een bloed-

maal te vergaren.

Hierna laren de

nimfen zich

weer vallen om

zich te wverpop-

pen en komen als

volwassen reek weer
tevoorschijn, De wvol-
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ongeveer 4 mm groor, de mannetjes 2-3
mm. De mannerjes zijn nu uirgegeren
en gaan niet meer op zoek naar een
bloedmaal. De vrouwtjes daarentegen
nemen nog een laarsre bloedmaal bij
hun laatste gasrheer, zoals bijvoor-
beeld de mens.

WIE DRAAGT DE ZIEKTE VAN LYME OVER OP
DE TEEK?






